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Notiziario luglio 2024

Domenica 21
ore 9:40 esercizi di ricarica

ore 10:00 meditazione per il Guru purnima 
ore 11:00 lettura: Un Avatar immortale

ore 12:00 incontro sociale

Giovedì 25
ore 19:30 cerimonia in onore del Mahavatar Babaji

                                         

Domenica 7
ore 9:40 esercizi di ricarica

ore 10:00 meditazione 
ore 11:00 lettura: Metodi yoga per dimostrare la reincarnazione

Domenica 28
ore 8:40 esercizi di ricarica

ore 9:00 meditazione lunga guidata
ore 11:00 lettura: Vedere Dio fra le dualità della vita

Domenica 14
ore 8:40 esercizi di ricarica
ore 9:00 meditazione lunga 

ore 11:00 lettura: I passi che conducono a Dio
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