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Notiziario settembre 2026

Domenica 6
ore 9:40 esercizi di ricarica

ore 10:00 meditazione 
ore 11:00 lettura: Imparare a controllare la mente

Domenica 13
ore 8:40 esercizi di ricarica
ore 9:00 meditazione lunga

ore 11:00 lettura: Sii un milionario di sorrisi

Domenica 20
ore 9:40 esercizi di ricarica

ore 10:00 meditazione
ore 11:00 lettura: La più alta creazione di Dio: l’essere umano

ore 11:00 scuola domenicale per i bambini
ore 12:00 incontro sociale

Giovedì 3
ore 19:30 cerimonia: Janmashtami in onore di Krishna

Domenica 27
ore 8:40 esercizi di ricarica

ore 9:00 meditazione lunga guidata
ore 11:00 cerimonia: mahasamadhi di Lahiri Mahasaya

                                         Mercoledì 30
ore 19:30 cerimonia: compleanno di Lahiri Mahasaya
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